50 dl uno

SPAZI0 YERDESCA
pane & calfe

Racconti di: Alessandra Sciancalepore

Laboratorio di cucina a cura di: Salvatore Verdesca
In collaborazione con

Un percorso alla scoperta della sana alimentazione, degli ingredienti genuini, delle
tradizioni culinarie della nostra terra, partendo dall’ascolto delle storie, passando alla
conoscenza degli ingredienti, alle modalita di preparazione, sino alla realizzazione di un piatto
tipico che abbia sapore di buono!

Proposte e festivita:

San Martino: le frittelle;

Natale: il panettone / il calzone;
Carnevale: le chiacchiere;

Pasqua: la scarcella;

Festa del Papa: le zeppole;

Festa della Mamma: biscotti al burro;
Tutto U'anno: taralli dolci all'uovo.

Labol'atori Durata Nr.2
per 90’ Esperti
bambini b2

Contatti:
Alessandra Sciancalepore 3403868956 o Arterie Teatro Scuola di Arti Sceniche

www.arterieteatro.it




